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   『香港強脊會』已於 2015年 3月 22日順利舉行 2015 年周年會員大會(第八屆

執行委員會選舉)，在沒有異議下通過 11人當選為第八屆執行委員會執委；新任執

委亦於 2015年 3月 27日舉行會議並互選委員擔任的職位。 

第八屆執行委員會職位名單如下： 

 

主席：林韋雄           副主席：單文偉、曾耀祥 

秘書：王德偉           財政  ：何國玲 

委員 ：趙麗方、陳俊傑、羅潔儀、黃世華、陳家強、施富耀 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

報
告
事
項 

香港復康會梁綺微姑娘(右 1)

與新一屆委員合照 

主席與顧問醫生及贊助機構代表合照 主席與會員義工合照 
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日期﹕(22/03/2015星期日)  

地點﹕聯邦皇宮 

2. 2015週年大會暨春節聯歡晚會 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報
告
事
項     一年一度的周年大會暨春節聯歡晚會順利於 2015 年 3 月 22 日舉行。當日假座於九龍

油麻地彌敦道 363-373 號恆成大廈 4 樓聯邦皇宮，逾二百人參加，場面座無虛席。參加的

朋友除了一眾會員及其家屬外，亦有醫生、藥廠及友好機構的代表出席晚會，更添熱鬧。 

 

    下午四時，一眾幫忙的義工到場佈置場地，全體工作人員都為晚會的成功盡全力。下

午五時，會員及家屬相繼到達，由工作人員帶領會員就座。下午五時三十分，嘉賓們亦到

達會場，現場氣氛熱鬧，濟濟一堂。晚上六時正，司儀為大家簡介當晚流程後及出席的嘉

賓們，為晚會揭開序幕。 

 

    首先是二零一五年周年大會暨第八屆執行委員會選舉，並順利通過新一屆執行委員會

名單及致送感謝狀。緊接著 2015年春節聯歡晚會正式開始，由主席為大家致歡迎賀辭，然

後司儀協助主席致送紀念品給嘉賓及義工；其後，由主席帶領所有嘉賓及執委上台進行祝

酒。檯獎過後便是萬眾期待的開席時間，大家一面品嚐佳餚美饌，一面閒話家常。酒過三

巡，菜過五味，在一眾嘉賓會員品嚐美食之餘，我們亦邀請嘉賓向會員贈送福袋。除此之

外，我們亦安排了執委單文偉主持「猜中有獎」遊戲及表演環節，他還獻唱多首歌曲。最

後是晚會的重點抽獎環節，一眾中獎朋友滿心歡喜，帶動晚會氣氛更雀躍萬分。 

 

    晚上十時，由主席上台致謝辭，感謝一眾會員、嘉賓及各友好機構一直以來的支持，

並邀請嘉賓及執委上台大合唱會歌，祝願香港強脊會發展日益昌旺。隨著歌聲消散，大家

都滿載喜悅各自回家去。 
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鳴謝以下出席、贊助嘉賓或機構名單﹕(排名不分先後，如有遺漏，敬請原諒) 

瑪麗醫院風濕科專科黃煥星醫生 香港強脊會名譽顧問游寶榮先生 

屯門醫院風濕科專科莫志超醫生 養和醫院風濕科專科醫生李家榮醫生 

東區尤德夫人那打素醫院風濕科專科馬繼耀醫生 威爾斯親王醫院風濕科專科醫生譚麗珊醫生 

瑪麗醫院香港大學內科學系教授劉澤星教授 大埔那打素醫院風濕科專科醫生靳惠蓮醫生 

風濕科專科余嘉龍醫生 養和醫院眼科專科梁裕龍醫生 

風濕科專科周淑儀醫生 眼科專科醫生林敬德醫生 

香港眼科醫院李琬微專科醫生 香港西醫工會主席楊超發醫生伉儷 

香港眼科醫院眼科專科駐院醫生碧納菲醫生 將軍澳醫院風濕科專科醫生嚴卓雲醫生 

伊利沙伯醫院風濕專科醫生梁滿濠醫生 風濕科專科醫生崔慶森醫生 

香港復康會總裁伍杏修先生 香港復康會服務拓展總監梁綺薇小姐 

香港復康會藍田適健中心黃潔怡物理治療師 物理治療師邱啟政先生 

物理治療師岑幸貞小姐 水中運動班導師 Miss Anny Lau 

美國輝瑞科研製藥有限公司 美國輝瑞科研製藥有限公司文子良先生 

美國輝瑞科研製藥有限公司吳樂民先生 美國輝瑞科研製藥有限公司葉佩詩小姐 

楊森大藥廠 楊森大藥廠 Ms Iris Lau 

楊森大藥廠許翊晟先生 艾伯維有限公司 

艾伯維有限公司趙珮君小姐 艾伯維有限公司鄧健政先生 

Bristol-Myers Squibb Pharma(HK)Ltd., 艾伯維有限公司張德加先生 

Bristol-Myers Squibb Pharma(HK)Ltd.,蔡嘉豪先生 羅氏大藥廠香港有限公司 

Bristol-Myers Squibb Pharma(HK)Ltd.,Ms Juliet YU 羅氏大藥廠香港有限公司鄧玉君小姐 

賽特瑞恩醫療健康(香港)有限公司 羅氏大藥廠香港有限公司馮思敏小姐 

賽特瑞恩醫療健康(香港)有限公司 Ms Sandy Chow 瑪麗醫院風濕科專科護士郭雪琪姑娘 

基督教聯合醫院風濕科專科護士李碧芬姑娘 伊利沙伯醫院風濕科專科護士陳碧琪姑娘 

明愛醫院風濕科專科護士余燕麗姑娘 病人互助組織聯盟有限公司 

毅希會 B27協進會 

香港哮喘會 慧進會 

樂晞會 銀屑護關會 

醫院管理局 香港風濕病基金會 

雀巢香港有限公司 香港復康會社區復康網絡 

李錦記健康產品集團 勞潮威先生 

佑友香港有限公司 王歡愛女士 

陳偉傑先生 MS.Blinca 

報
告
事
項 
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 3. 2015繽紛樂聚迪士尼 日期﹕(26/04/2015星期日)  

地點﹕香港迪士尼 

 

 

報
告
事
項     迪士尼樂園，一個充滿童話人物的夢幻國度，遠離鬧市的塵囂。  

 

    一年一度的繽紛樂聚迪士尼在 4月 26日已順利舉行。當日早上 9時 30分

負責點名及派發門票的執委提前到達迪士尼噴水池前準備工作。一眾會友懷著

興奮的心情於早上 10時來到迪士尼米奇噴水池集合。由負責各組的執委點名派

發入場門票，過程可見會友們與家人的愉快心情及與其他會友的交談及相互認

識，亦可見使活動更添意義。於米奇噴水池前合影後，各會友與家屬、小朋友

齊齊手牽手進入迪士尼。園內，到處都可見本會的會友在不同的主題區玩耍一

番，不論是在幻想世界或是探險世界或是迷離莊園，可見會友們都過著開心奇

妙的一天。  

 

    本次活動只批出 100張門票(其中 10張是迪士尼園規定與當日出席活動義

工用)，較申請的數量大大減少，而報名參加的會友眾多，因此有不少會友未能

參與其中，是本次活動的不足之處。有見及此，期望來年度再次舉行時為大眾

會友爭取更多的門票，讓大家一同感受開心奇妙的一天。 
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活
動
預
告 

1.義工招募分享會 

 

日期﹕(31/05/2015 星期日) 

地點﹕香港風濕病基金會(深水埗南

山邨南偉樓地下 103-106 

 

 
日期 : 2015 年 5 月 31 日(星期日) 

時間 : 下午 2 時-5 時 

地點 : 深水埗南山邨南偉樓地下 103-106 香港風濕病基金會 

對象 : 香港強脊會會員及家屬 

費用 : 全免 

內容 : 隨著本會會員日漸增加，會務日益繁重，為了加強本會會務推廣及促進會

員間自助互助的精神。現誠邀有意加入本會義工行列的會員，齊來分擔本會的工作

或每月定期到醫院進行推廣活動或協助籌備活動。 

 

 ─ 屆時備有茶點招待，歡迎會員及家屬報名出席。 

 

 

2. 1-6月份會員生日派對 
 

日期﹕2015年 6月 28日(星期日) 

地點﹕君好海鮮酒家 長沙灣荔枝角

道麗閣麗薇樓地下 

 

 

 

日期 :  2015 年 6 月 28 日(星期日) 

時間 : 下午 1 時-4 時 

地點 : 長沙灣麗閣邨君好海鮮酒家 

       (深水埗長沙灣荔枝角道麗閣邨麗薇樓地下) 

對象 : 香港強脊會會員 (1-6 月份生日會員優先) 

名額 :  80 位 

內容 : 讓 1-6 月份生日的會員朋友與家人及會友同賀生日。 

費用 : 普通會員$60 

       1-6 月份生日的會員及普通綜援會員$40 

      非會員$100 

報名方法：詳情請參閱報名表格 

 

*備註 ： 每位會員只可以享有 2 位直系親屬優惠收費 

 

如欲查詢以上活動，請致電﹕2794 4803 或 8134 2018 留言。 
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日期： 2015 年 7 月至 2015 年 8 月 (逢星期五，共 8 堂)  

時間：Ａ班 ─ 晚上 6:45 至 7:30 、  

      Ｂ班 ─ 晚上 7:45 至 8:30 

地點：九龍醫院康復大樓一樓水療池  

      (九龍旺角亞皆老街 147A 醫院管理局後鄰)  

對象：香港強脊會會員 (每班 16 人，普通會員優先) 

導師: 岑幸貞姑娘、邱啟政先生(物理治療師) 

費用: 會員及家屬﹕$280        

   綜援及經濟有困難者﹕$140    

備註: 中途退出者，恕不退款，所繳款項將撥作本活動營運開支。         

 

 

 

 

 

  日期﹕15 年 6 月 – 15 年 7 月(共一期)  

    星期一(6 至 7 時、7 至 8 時) 或  

    星期三(6 至 7 時、7 至 8 時) 

  地點﹕尖沙咀柯士甸道 22 號 九龍公園室內訓練泳池 

  對象﹕風濕科患者 

  費用﹕$25/每期/每時段/每人 

      每時段 25 人 

 

如欲查詢或報名以上之水中運動班，請致電﹕27944803 或 8134 2018 留言。 

 

現正接受報名! 

截止日期: 22/6/2012 

 

  7.九龍公園水中運動班(15年 6月至 15年 7月份) 

 九龍醫院水中運動班(15年 7月至 15年 8月份) (逢星期五晚) 
活
動
預
告 
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九龍伊利沙伯醫院 

 

九龍伊利沙伯醫院  
  

日期 

15 年 7 月 11 日至 

15 年 8 月 29 日 

 

  

逢星期六 (共 8 堂)  
  

下午 2:00-2:45 G 班  
  

下午 3:00-3:45 H 班  
  

   
  

柴灣東區尤德夫人那打素醫院  元朗博愛醫院 
 

日期 

15 年 7 月 9 日至 

15 年 8 月 27 日 

 

     日期 

15 年 7 月 11 日至 

15 年 8 月 29 日 

逢星期四 (共 8 堂)  逢星期六 (共 8 堂) 

晚上 6:45-7:30 A 班  下午 2:00-2:45 A 班 

晚上 7:45-8:30 B 班  下午 3:00-3:45 B 班 

 

如欲查詢或報名以上之水中運動班，請致電﹕27944803 或 8134 2018留言。 

 

 

日期 

15 年 7 月 6 日至 

15 年 8 月 24 日 

15 年 6 月 25 日至 

15 年 8 月 13 日 

15 年 7 月 10 日至 

15 年 8 月 28 日 

逢星期一 (共 8 堂) 逢星期四 (共 8堂)  逢星期五 (共 8 堂) 

晚上 6:15-7:00 A 班 C 班 E 班 

晚上 7:15-8:00 B 班 D 班 F 班 

    

 風濕科水療練習計劃 (2015年7月至8月第3期) 
活
動
預
告 

現正接受報

名! 

截止日期: 

22/6/2012 

 

 

收費：全期  $320.00（共  8 堂） 

【綜援及醫療收費減免受助人半費】  

(所有課堂均不設退款) 

 

香港復康會-新界區賣旗日 

香港復康會長期協助及支持本會大小活動，亦常推廣社區教育，提倡傷健共融。6 月 13 日香

港復康會將會在新界區舉行賣旗日，現正招募賣旗日義工，希望會員積極參與，為社會公益

出一分力。 

有意成為義工的會員可致電 :  

香港復康會義工查詢熱線 : 26360666 

香港強脊會 : 27944803 
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           2015年春節聯歡晚會 
王德偉 

 

    2015 年週年晚會暨春節聯歡晚會已於 3 月 22 日假座聯邦皇宮舉

行，今年亦是我第一年以執委的身份參加此次活動。 

 

    當晚 6 時正，各位嘉賓、會員和家屬都陸續到場，連開二十席，

場面何其壯觀！各位執委和義工人員都謹守崗位。晚上 7 時，我和單

文偉、羅潔儀為開場司儀，這次是我第一次站在臺上面對眾多嘉賓說

話，心裏緊張得很。隨後林韋雄主席為大家致歡迎詞及和執委向嘉賓

醫生和藥廠代表致送感謝狀，接著進行祝酒儀式就開始晚宴了。 

 

    首先當然是台獎啦，人人有份。永不落空，但講到今年晚宴最特

別的一定要數單文偉的手作，他特意為本次晚會親手製作了一隻「幸

運孔雀」,祂色彩斑斕、祂的寓意也非常有意思，希望大家來年能身體

健康、生活有色有彩、好運常在。我們每席都有一分鐘的時間觀察「幸

運孔雀」，猜一猜祂到底使用多少張小色紙摺成的。答案越是接近的就

可以把祂帶回家了。希望一下年的晚會，單文偉可以再一次為我們帶

來幸運手作。 

 

    晚宴裏面少不了有歌曲助興啦！我們還準備了福袋讓嘉賓幫我們

致送給每一位會員和家屬。席間司儀公佈了「幸運孔雀」的幸運兒，

呵！原來是一位小朋友猜中了。真厲害！「幸運孔雀」送出以後，司

儀亦開始邀請嘉賓抽出其他幸運兒，把我們大大小小的禮物帶回家，

頓時全場氣氛即時推至高潮。 

 

    真的是吃得開心、玩的高興。可謂是歡樂的時光過得特別快，轉

眼又到了晚上十時，主席上臺再一次感謝各位來賓會友來支持本次晚

會並邀請嘉賓及全體執委上臺合唱會歌。 

 

    曲終人散，歡送嘉賓離開後，一眾執委、義工人員一起大合照來

紀念我們的勞動成果。 

 

  今年晚會的流暢非常順暢，在這再一次感謝全體執委們的努力，

感謝林主席和 connie對小弟的提攜和包容，在此祝願「香港強脊會」

發展更上一層樓、會員們身體健康、洋洋得意。 

 

心
聲
分
享 
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多謝以下機構/善長捐助善款 

(排名不分先後) 

盧寶賢女士 $250        無名氏 $1000        許國華先生 $2000 

 

 

 

活動報名及通知 

星期一至五：上午 10:00  ~ 下午 5:00 

星期六  ：上午 10:00   ~ 下午 1:00 

致電本會，電話  ： 2794 4803或  

請於任何時間致電  ： 8134 2018 留言  

 

備
忘
錄 

鳴謝 
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香 港 強 脊 會 

HONG KONG ANKYLOSING SPONDYLITIS ASSOCIATION 

香港將軍澳郵政信箱 65287 號 
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